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ESTUDIOS / PUNTUACIONES

Hacer la hipotesis ética del Inconsciente

Yves Vanderveken

Teniamos una urgencia. Una urgencia controlada. Teniamos entonces, mejor dicho, una necesidad.
Ya era hora.

Erahora de querecordaramos, a partir de nuestras cuatro Escuelas que fundan la Eurofederaciéon de Psicoanalisis,
la dimension verdadera del inconsciente freudiano -el filo cortante de su verdad, como le gustaba llamarlo
Jacques Lacan.

ra hora de que plantedramos, a escala de un congreso internacional, la extimida el inconsciente de
Era h d lant la d t I 1 timidad del te del
psicoandlisis con respecto a los avances de la ciencia.

Erahora, también, de que nos animaramos a reafirmar la radical oposicion a la ilusién cientificista que constituye
el cognitivo-comportamentalismo cuando, se apodera de los progresos que el desarrollo de la técnica permite a
las neurociencias, para tornarse en una ideologia totalizante.

Frente a los efectos de seduccion, incluso de ceguera, en la que esta ideologia arrastra a las Academias, a la
Administracion... y a algunos psicoanalistas extraviados respecto de sus conceptos, ya era hora.

Hoy los efectos nocivos son mayores. Lo medimos en funcién de la desazén que provocan en el campo de
la nombrada salud mental y del desastre sanitario generado, tras la imposicion de legislaciones autoritarias
respecto de las practicas de la palabra y del lenguaje, con el fin de que desaparezcan, en beneficio de practicas
estructuradas en protocolos randomizados llamados evidence-based. Estos van de la mano con el imperativo de
produccién, que se convirtié en el significante amo mundial, en el que s6lo la eficacia cifrada al servicio del
control social tiene valor.

Nosotros, los psicoanalistas, vemos perfilarse un nuevo modo de malestar en la cultura junto con la voluntad de
acallar al sujeto del inconsciente. Nuestra voz tal vez sea débil, pero la fuerza de la insurreccién que constituye
el sintoma, tanto psiquico como social, es lo mas real que hay.

Aquello que nos resuena como “evidencias”, seria mejor adn si pudiésemos demostrarlo. La preparaciéon
epistémica de impresionante calidad de este Pipol 9 converge hacia el punto culminante que constituyen estos
dos dias de congreso, en los cuales las demostraciones y conversaciones clinicas de la jornada de ayer fueron la
primera etapa.

Tuvimos el deseo, muchos de nosotros, durante la preparacion del congreso, de dejar sentado el hecho de que
no negamos la dimensién de aprendizaje de ciertos patterns no conscientes. Estamos también felices de que en
el ambito de la neurologia los progresos terapéuticos puedan desarrollarse en el campo propio de los trastornos
cerebrales.

Pero en fin, la cuestiéon de Pipol 9 jno es ésta! Una vez planteado el “nada en comin” que fundamenta el titulo
del congreso, no se puede transigir con esta afirmacién. Se trata de una afirmacién sobre la cual no podemos
transigir si queremos estar a la altura de la orientacién que Jacques Lacan, a través de su ensefianza, le ha
dado al psicoanalisis. Esto es asi porque respecto a lo que se llama la relacién con lo humano y a la funcién del
sintoma en este campo, se trata para nosotros de una posicion ética, epistémica, clinica y politica, inconciliable.
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Lapsus, actos fallidos, suefios y sintomas pueden llevar a cabo un proceso en el cual lo biolégico y lo vivo del
organismo juegan un rol, pero el campo propio del real del psicoandlisis no se sitta alli.

El real que cierne el psicoanalisis se ubica, en la serie de lapsus, actos fallidos, suefios o sintomas, cuando unos
u otros empiezan a hablar. A hablarles.

No a hablar en tanto que sus tropiezos, sus mds fuerte que yo, su insistencia y repeticion, diria, mdas aca o mas alla,
en insondables profundidades o en cielos inalcanzables, el verdadero sentido del ser. Eso abre la puerta a lo
religioso y a todas las practicas que “dan sentido” de las cuales sabemos por la préctica analitica que no hacen
mas que alimentar la sed del sintoma. El psicoanalisis no tiene nada que ver con esto.

Sino con que al hablar, lapsus, actos fallidos, suefios y sintomas, se transforman en formaciones del inconsciente,
y abren por el fracaso mismo que estas formaciones constituyen, una brecha, una hiancia, una divisién subjetiva
en las identificaciones y en el querer ser. O cuando retornan y abren a la suposiciéon que un saber no sabido se
aloja y puede potencialmente advenir respecto a la cuestién de la verdad de mi ser - o sea, en nuestra lengua:
respecto de la cuestién del deseo que me causa y del goce que me habita e insiste.

Esto es hacer la hipétesis del inconsciente. Esta hipoétesis se sittia en el campo propio de lo subjetivo en donde
la cuestion del sintoma se plantea en términos de verdad. Una verdad insostenible, una “peste” decia S. Freud,
un no quiero saber nada donde aparezco extrario a mi mismo 'y donde se abre el Che Voui? ;Qué quiere? ;Qué quiere
é1? ;Eso, qué quiere?

Alli, entramos en otra dimension. Otra escena en la cual el sintoma habla, y dice una verdad de la divisién, del
hiato en cada uno, en cuanto al deseo y el ser de goce.

iEl inconsciente es sexual! Ese es otro punto sobre el cual como psicoanalistas no podemos transigir. La
experiencia del psicoandlisis demuestra que es el encuentro con lo sexual lo que abre esta fisura para el ser
hablante y determina una biologia que le es propia. Una biologia sobre-determinada por el campo del lenguaje
y de la palabra. Una biologia libidinal en ruptura con el instinto, desequilibrada, que nunca es, en términos de
goce , la que convendria.

En esta division donde eso habla y eso insiste a través mio (como solemos decir) el psicoandlisis aloja su real
propio. Real propio en tanto que es el efecto sobre mi ser de deseo y de goce del encuentro del cuerpo vivo con
las palabras del cual soy el efecto y el producto, y que fundamentan las coordenadas de mi sintoma.

Todos sabemos, por vivirlo en carne propia, hasta que punto las palabras, la ausencia de palabras, las expectativas
o la falta de expectativas, los encuentros o los encuentros fallidos, marcaron, determinaron puntos de repeticion
en las situaciones de la vida. Es en ese nivel, en el campo de una causalidad otra, que nos ubicamos. Una
causalidad lenguajera.

Decia que se planteaba aqui una dimension de eleccion en el terreno de la relaciéon a lo humano. La eleccién,
retomando una férmula de J.-A. Miller, es ser 0 no ser “indiferente al fenémeno freudiano”. Es posible que ya
sea una eleccion insondable, preliminar, que determine una posicién del ser.

Es una eleccion ética que le supone al ser hablante un sujeto del inconsciente, a partir del cual es susceptible
de poder construir un saber sobre lo que lo causa y lo “divide”, un saber sobre la satisfaccion que se aloja en el
centro de su sintoma -sintoma que constituye su modalidad singular e incomparable de respuesta a esta falla.
Esta es la funcién del sintoma. A través de una préctica que se basa en el campo de la palabra y del lenguaje,
una posibilidad estara dada de hacerse responsable de su sintoma, incluso poder hacer un uso de él menos
costoso. Es la elecciéon que planteamos, como psicoanalistas, para el campo del sintoma. Y sabemos, a través de
los efectos que la practica analitica alli opera, que numerosos sintomas psiquicos responden a esta logica.

Otra eleccion es trabajar para no querer saber nada de esta dimensién de falla propia del ser hablante, queriendo
suturarla. Es in fine un modo de objetalizar lo humano y de negarle toda responsabilidad subjetiva.
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Las nupcias entre ciertas neurociencias (que no cubre, lejos de ello, al conjunto de su campo) con el cognitivismo-
comportamentalista hacen callar la dimension lenguajera del sintoma. No le suponen ninguna verdad, ninguna
“posicion del ser’, ni modo de gozar. Queda reducido al silencio de los 6rganos, cuya causa estaria situada en la
quimica del organismo. Los aprendizajes con su cuota de repeticiones, reeducaciéon, medicalizaciéon a ultranza,
etc., son entonces la respuesta que apuntan a “suprimir” el sintoma.

Esto puede seducir. Es un fantasma que apunta a forcluir la dimensién de agujero del inconsciente -agujero
insoportable. No por nada ciertas neurociencias sittan el inconsciente como el ultimo bastién a conquistar,
para rapidamente definirlo como “un nuevo inconsciente” y fundir el inconsciente del psicoandlisis en un
supuesto inconsciente “cognitivo”. De este modo se pierde, voluntariamente o no, la naturaleza del inconsciente
psicoanalitico, que nada tiene de “natural”. Es tan poderoso el fantasma que incluso ciertos psicoanalistas
se dejan aspirar por él. Ven un porvenir posible para el psicoandlisis, alli donde demostramos que trabajar
para negar al sujeto del inconsciente a través de miles de trucos de prestidigitacion es participar del fin del
psicoandlisis.

Es hora de decir con firmeza -formulando nuestro propdsito con argumentos- que no somos de aquéllos.

Sabemos el precio del retorno en lo real de lo forcluido de lo simbolico. Querer hacer callar al sintoma, querer
hacer silenciar lo que no se puede callar, nos expone al retorno de su vociferacién.

Es la interpretacion que el psicoanadlisis puede hacer respecto al malestar en la cultura. jPues entonces, que este
congreso participe con ello, y que esta jornada de plenarias comience!

Traduccién: Perla Drechsler

Revisiéon de traduccion: Esteban Klainer

Traduccién no revisada por el autor.
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