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DEBATES

Salud mental -Salud social, un malentendido
sociocultural *

Clara Schor- Landman

Como sabemos, Freud no era muy esperanzado sobre el porvenir, opinaba que las sociedades que no pueden superar
una cuota limitada de amor a la verdad, honradez y humanidad estan en riesgo. Los motivos del riesgo son que invita
a sus miembros a ocultar la verdad, a enganarse a si mismos y a los demas y a pintar las cosas con falsos colores. En
este sentido la contemporaneidad da pruebas, es el escenario de una farsa paradojal.

En la escena publica se ilumina con luces de neén discursos que sostienen que los cambios operados en el mundo
son para mejorar la calidad de vida. Todo el éxito, el bienestar y la felicidad sin limites son posibles de conseguir en
el gran mercado de consumo.

Mientras tanto en las sombras, en las escenas privadas de las experiencias clinicas tropezamos con fuertes indicios
de desquicios subjetivos y del conjunto social. Procesos de fragmentacién, desamparo, agresividad, segregacion y
exclusion en lo més intimo del lazo social.

Mientras se aplican con fines terapéuticos clasificaciones, estadisticas, programas y medicalizacién, en las experiencias
clinicas se evidencia que cuando se echa al sujeto por la ventana, cuando se confunde la realidad con lo real, es
bastante probable que intempestivamente el sujeto irrumpa por la puerta.

Nudo critico en el que es posible localizar que la racionalidad neoliberal tecnocrética configura dispositivos y métodos
clinicos empefiados en reducir lo humano al organismo, la politica a la gestién y lo sociocultural a un conjunto
cerrado de relaciones

Enlaencrucijada, una ensefianza de Lacan, cuando de estados de crisis se trata no son necesarias grandes descripciones
ni abigarradas sintesis sino ver si es posible esclarecer algo de lo intempestivo de lo real.

Salud mental como malentendido sociocultural es una hipétesis producida en el intento de salir al cruce de la
racionalidad neoliberal tanto como de las estrategias tecnocraticas.

Tal hipotesis

Salir de la idea de ser humano como ser natural, con una ontologia fracturada del ser (del ser que habla, del ser de
deseo, del ser del amor y del ser de goce).

Operar un forzamiento del pensar alrededor de lo imposible de ser pensado. En sentido heideggeriano, tomar el
camino del pensar por lo no pensado, lo adverso, lo oscuro, lo amenazante.

Efectuar una torsién en la clinica tecnocratica con una praxis:

“El término mds amplio para designar una accion concertada por el hombre, sea cual fuere, que le da la posibilidad de tratar lo
real mediante lo simbolico. Que se tope con algo mds o algo menos de imaginario, no tiene aqui mds que un valor secundario”. [1]

Una apuesta entre imposibles, posibles y contingencias, algo nuevo advendra.
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Para finalizar, si imaginamos un debate contemporéaneo entre la racionalidad neoliberal y Freud podemos suponer
que Freud expresaria con contundencia, ideas presentes en su obra:

“Si una cultura no ha podido evitar que la satisfaccion de cierto niimero de sus miembros tenga por premisa la opresion de
otros, acaso de la mayoria (y es lo que sucede en todas las culturas del presente), es comprensible que los oprimidos desarrollen
una intensa hostilidad hacia esa cultura que ellos posibilitan mediante su trabajo, pero de cuyos bienes participan en medida
sumamente escasa”.

NOTAS
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