#23 Noviembre - 2011 @YVirtualia

NUEVAS SEGREGACIONES

Los tres cuerpos de la psiquiatria

El porvenir es Lacan
Pierre Sidon

Lacan muri6 hace treinta afios. Era psiquiatra y llevé la disciplina a un nivel de avance inédito. No obstante la
psiquiatria esta en decadencia. ;Qué hacer?

Hay en primer lugar este cuerpo de doctrina, un saber: la clinica. Y este saber es un depésito, el resto de una praxis:
la entrevista en la cama del enfermo. Osemos un paralelo con la a-lquimia de un psicoanalisis, donde se agota y se
destila la fuente impetuosa de la existencia: el saber psiquiatrico no hubiera podido precipitarse sin la operacién
del encierro, sin que los enfermos fuesen retenidos, impedidos, estorbados, sin que algo de la palpitaciéon de la
vida se disipe para que advenga, en su lugar, un saber. Afiadamos la hipdtesis de un catalizador: el postulado de la
enfermedad como operador de separacion. Se produce un aislamiento, una extracciéon, que contribuye al refinamiento
y a la pertinencia de este saber. Completemos: este saber no seria serio, si no fuese correlativo de la presion de un
Real: el “fuera de discurso” de la llamada psicosis.

Ahora bien, en la era de la emergencia del discurso de la ciencia, el Discurso del Amo se impregna de la doctrina
utilitarista. El fuera de discurso suscita, entonces, una segregacion en el cuerpo social [1], que lo reintegra ahi: el Gran
encierro y sus edificaciones. En esta operacion, que Lacan califica de “viraje histérico” [2], no es tanto el cuerpo del
enfermo el que se libera -puesto que, sobre su cuerpo, nada se lee- sino el de los psiquiatras, nacido en su cabecera.

Cuerpo de saber, cuerpo de edificios, cuerpo de psiquiatras: ;Qué queda de esta morada?

Ya en 1967, Lacan constataba un agotamiento de la clinica desde que su paranoia de autopuniciéon habia sido ahadida
a la “bella herencia del S XIX” [3]: “la clinica traduce algo, en el sentido de la intensién o de la extensién, no sé, pero
seguramente en el sentido de lo que es, finalmente, de lo que deberia ser la psiquiatria”. Cuarenta afios mas tarde, la
clinica del DSM ha hecho tabla rasa del pasado. El Manual anticipa incluso la desaparicién del psiquiatra puesto que
permite a cualquier profesional hacer un diagnéstico.

Lapréctica, apartada dela orientacién hacialo Real que habia prevalecido hastalos mecanicistas Clerambault y Guiraud
alos que Lacan rinde homenaje, esta también disuelta. Minada por el monstruo epistémico “bio-psico-social”, no sigue
siendo, en el mejor de los casos, mas que una asistencia social sin cabeza, adornada de psicoterapia y resaltada con
una “distribucién” azarosa de medicamentos [4]. Los universitarios de la disciplina, serios y aplicados en cuanto a su
deseo, han emprendido por su parte la tarea de saldar las ruinas bajo la forma de una “transferencia de competencias”
que la taylorizaciéon debia permitir. En cuanto a los muros, inlocalizables en adelante porque la internaciéon
domiciliaria instaura la psiquiatria moévil, jqué ecos afables -de los pacientes y de sus psiquiatras- resuenan hoy?
Saber enrarecido, debilitado, edificios fragmentados, deshabitados, psiquiatras extraviados, desnudos... ;Qué queda
de la disciplina? Y no obstante, Lacan profetiza atin, en 1971, a propésito del rol del psiquiatra: “[El viraje histérico]
que atravesamos no esta cerca de aligerar esta carga”. ;A donde paso pues la psiquiatria?

Si no se la puede situar mds es que esta en todos lados. ;El saber? Es que todo el mundo es depresivo, por supuesto.
¢Los muros? jPero si es toda una sociedad la que deviene un asilo-prisiéon sobre el modelo panéptico de Bentham! ;Y
los psiquiatras? Lo poco que pronto quedara parece, en verdad, embarazado de su “servicio social” [5], en lo que esto
releva también del orden ptblico. Se suefian como psicoanalistas refugiados en una vacuola, segtn la expresion de
Eric Laurent, desprendidos de toda responsabilidad social, y usando los poderes de una palabra que reabsorberia lo
Real sin resto. El Amo ya no los escucha mas, los ha internado. Ironia: este no es mas que su propio mensaje invertido,
porque el sentido de la antipsiquiatria, nos dice entonces Lacan, es “la liberacion de la psiquiatria” [6]. Esta psiquiatria
generalizada —por oposicioén a la restringida de antafio-, que esta desacomplejada de su ignorancia, y emancipada de
los muros del asilo, porta el nombre de salud mental y ya funciona sin los psiquiatras. Un cuerpo de procedimientos
los ha reemplazado uno a uno como los invasores de la serie televisiva puesto que los mismos, a veces, de clinicos
son mutados unos en Jefe de servicio o polo ruinoso bajo el papelucho, otros en Director de la Informacién Médica,
alguno en Visitador de la HAS, otro muy simplemente en practicante codificador de diagnoésticos y seguidor de
protocolos... Y reina como amo este Maloch burocratico que se ha visto crecer y multiplicarse notoriamente desde

http://virtualia.eol.org.ar/



#23 Noviembre - 2011 @YVirtualia

hace veinte afos en los hospitales psiquiatricos, en la DGS y a través de la maquina evaluadora. El dltimo gran
informe sobre la psiquiatria francesa (Cléry-Melin, Pascal, Kovess) queria promover a algunos de los escasos futuros
psiquiatras al titulo de “coordinadores”, asignandoles la regulacién a distancia de la circulacion de las préximas
cohortes depresivas. Nos vemos obligados aca a reencontrar la definiciéon de la salud mental prendida con alfileres
por Jacques-Alain Miller como modalidad del deseo del Amo: “que esto circule”.

Y luego habréa excepciones, un resto de esta operacion depresion: V x, f(x)= depresion. Son los accidentes de sus
tratamientos o los efectos de angulos muertos de la funcion, sea: V x, f(x)= psicopatia. Habra que hacerlos entrar en
la maquina sanitaria y esto incumbira al peritaje sobre la peligrosidad, psiquiatrica o no, leemos, peritaje que serd
una rama de la industria floreciente de la Seguridad. Esta se aliara a la industria dominante de los Seguros. Elemento
significativo: la importacion de las escalas actuariales, herramienta de la industria del seguro, en lugar de la clinica
del pasaje al acto. Y alli de nuevo desaparicién del acto clinico en beneficio de un algoritmo estadistico.

He aqui cual serfa la funcién asignada al psiquiatra en este dispositivo depresion-psicopatia: auxiliar de gestion
poblacional. Ultima modalidad, mas eficaz no lo dudamos, que las sefialadas en su tiempo por Lacan «para protegerse
del encuentro con el loco» [7].

No obstante el practicante aplicado -y por cierto reacio a los procedimientos- no podia dejar de percibir el fracaso
preocupante del proyecto puesto en marcha: persistencia y agravamiento del sentimiento depresivo marcado por
una pérdida generalizada de las referencias y del sentido, sentimiento de inutilidad, desesperanza, rechazo al/del
trabajo, aumento de sintomas nuevos y preocupantes: anorexia, adicciones, multiplicacién de los pasajes al acto.
Estos suscitaban una incomprensién dolorosa a medida que consistia la nocién de monstruo correlativa de la
denegacion de la naturaleza humana del crimen. A nivel del cuerpo social, el aumento de reivindicaciones de
las particularidades locales escondia mal un desmoronamiento generalizado del lazo social. Finalmente la crisis
financiera testimoniaba de la extensién del mal al conjunto de la sociedad.

El matema que nos lega Lacan con su Discurso Capitalista es aqui un recurso precioso. ; De qué se trata? En un corto-
circuito del discurso corriente (S1 -> S2) el sujeto dividido -porque no se iguala enteramente a ninguna identificacién-
es puesto directamente en relacién con una satisfaccion (a). Es decir una proétesis, un sucedaneo, un gadget: usted
lo sonaba, la ciencia lo hizo. Los sintomas nuevos se deducen de esto, la laxitud generalizada encuentra aqui su
razon de ser, la pérdida de sentido, el aumento del suicidio y de los martires... En cuanto a la crisis financiera, jes el
descenso después de la greed-is-good [8] party! Y Jacques-Alain Miller apelaba al fin ptblicamente en la prensa al
retorno de la regulaciéon por el Sujeto supuesto Saber...

El psiquiatra lacaniano queda concernido, €l tiene los matemas y es responsable. Sabe que debe seguir siendo un
guardian del Real irreparable. Esta implicado en su conocimiento y la proteccién del mismo tanto a nivel singular
como en lo social. Porque él sabe que toda tentativa de disolucién de este, a la manera del juego de la ciencia con
las fuerzas de la naturaleza expone infaliblemente a las catastrofes [9]. Y puede profetizar a su vez que lo mismo
ocurrira con todas las tentativas pometeicas de revision del hombre que intentardn desembarazarlo de su divina
imperfeccion: «Soy casi el tinico que ensefia una doctrina que permitirfa por lo menos conservarle al conjunto del
movimiento su arraigamiento en la gran tradiciéon - aquella para la cual el hombre no sabria jamas ser reducido a un
objeto», le escribia Lacan a su hermano en 1953 [10].

La ciencia produce este borramiento de lo Real de la division subjetiva: forcluye la castracion [11]. El efecto producido
estd proximo de algunos cuadros clinicos que florecieron: la debilidad mental, el autismo y la paranoia (Lacan evocaba
la holofrase S1-52 a propoésito de esto [12]). Pero también, por qué no, la petrificacion depresiva. Y por supuesto la
anorexia y las adicciones. ;jEstos sintomas no testimonian del ascenso en potencia del Uno-tnico correlativo de la
inexistencia del Otro?

En todas estas situaciones que interesan al psiquiatra, una cierta movilizacién sigue siendo a menudo posible. Por
defecto, se impone un respeto del «calmo bloque de aqui-abajo caido de un oscuro desastre» [13]. Pero esto no es
renunciar, como lo indica la solucién joyciana.

En tanto que psiquiatra de la era contemporanea, nuestro deber es detener una eliminacién rampante. Y para ello
debemos sostenernos sobre ese borde entre el Discurso del Amo y el Discurso Analitico. Este es una region de lo Real.
Mantenerse ahi es, como tal, un verdadero arte. Lo que seguramente vale la pena. Se tratara de una psiquiatria mas
digna y esta es necesaria porque no sélo el porvenir es lacaniano, sino que ¢hay un porvenir sin Lacan?
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(Entonces la psiquiatria ha muerto? Es cierto: {Viva la psiquiatria!

Traduccion: Viviana Fruchtnicht
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